PRAKTIKANDI MEELESPEA

ENNE PRAKTIKAT:

Osale kindlasti praktikaaine avaseminaril, kus jagatakse tapsemat infot praktika
toimumise ning korralduse kohta (praktika eesmdrk, Opivaljundid, ulesanded,
hindamine, juhendid ja muud dokumendid)

Kooskolasta praktikaga seonduv info praktikaaine vastutava dppejéuga vaoi praktika
koordinaatoriga (asutus, kus praktikat sooritama hakkad; sinu juhendaja(d)
praktikaasutuses kui ka Ulikoolis (kui on médratud); praktika ajakava ning maht)

Tutvu praktikaaine ulesannete ja muude vajalike materjalidega enne praktikale
minekut

Analuusi ning moétesta labi praktikaaine opivaljundid

Sea endale ka isiklikud eesmargid praktikal. Métle, mis sind huvitaks, milles sa tahad
selgust saada. Eesmarkide seadmisel toetu eneseanaluusile

Tutvu praktikaasutuse kodukorraga

Tee aegsasti kokkulepped ning raagi labi praktikaplaan oma juhendaja(te)ga
(praktika periood, kuupdevad, praktikaplaan)

Tutvusta voi loe koos juhendajaga (asutuses) praktikaaine juhendit. Raakige labi
seal valja toodud ulesanded tudengile kui ka juhendajale ning tapsustage lahtuvalt
Isiklikud vastastikused ootused ja soovid. Kui aines on selleks vastav vorm, kasuta seda
Vajadusel, kui praktikaasutus seda soovib, kiisi perearstilt tervisetoend (toend
to0ks lasteasutuses) ning esita koopia oma juhendajale
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Praktikaasutuses jargi ning pea kinni sealsest kodukorrast, kaitu viisakalt
Praktikaasutusse minnes riietu korrektselt

Praktikaasutuses nahtut ja kogetut aruta ainult oppetoo raames ning pea kinni
Isikuandmete kaitse pohimotetest

Praktika kestel taida praktikajuhendis ja avaseminaris tutvustatud ulesandeid ning
esita need vastavalt aines saadud juhistele

Voimalusel ning eelnevalt ndusolekut kUsides, vaatle asutuses ka teis(t)e
opetaja(te) tunde/teisi rilhmi

Vaatlustel jalgi tahelepanelikult, tee markmeid ning sellest Iahtuvalt analuusi ja
planeeri oma jargmisi praktikapaevi

Tegevus(t)e labiviimise jarel analuiiisi seda koos oma juhendajaga ning reflekteeri
kirjalikult kogetut kohe peale praktika tundi/rGhmategevust. Hiljem véib olla keeruline
meenutada olnut, sest iga praktikal viibitud paev toob kaasa uut informatsiooni, uusi
kogemusi ja olukordi, mida lahendada
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Taida paralleelselt praktika sooritamise ajal ka praktika paevikut v6i muud formaati

vastavalt aines saadud juhistele

e Eelnev analuiis/refleksioon on aluseks jargmiste tegevuste kavandamisel
praktikal

o Osale aktiivselt praktikaasutuse igapaevases tegevuses, voimalusel vota osa
asutuses praktikaajale jaavatest muudest uritustest

o Ole aktiivne ja kUsi julgelt! Juhendaja on sinu kérval selleks, et sind juhendada ja sulle
nou anda

e Praktika sooritamine on sinu vastutus, vota sellest maksimum ja ole puhendunud!

e Pea kinni oma juhendaja tooajast ning teie omavahelistest kokkulepetest

e Kui sul ei ole mdjuvatel péhjustel voimalik kokkulepitud ajal praktikale minna, siis
teavita viivitamatult sellest praktikaasutuse juhendajat ning lepi kokku uus aeg

o Kui pead mojuvatel pohjustel praktika katkestama, siis teavita viivitamatult

sellest oma praktika juhendajat, praktikaaine vastutavat 6ppejoudu ning vajadusel

praktika koordinaatorit

PARAST PRAKTIKAT:
o Vormista praktikaainest tulenevalt vajalikud praktika dokumendid ja/voi 16plik
praktikaaruanne/praktikapaevik vastavalt aines saadud juhistele
Lisa praktika juhendajalt saadud hinnangu vorm
praktikaaruandesse/praktikapaevikusse
Analuusi, kas ja kuidas on endale seatud eesmargid praktika raames taidetud
Osale kindlasti praktikaaine lopuseminaril
Praktika |6ppedes tana oma juhendajat ning véimalusel ka praktikaasutuse
juhtkonda praktika sooritamise véimaldamise eest
e Anna tagasisidet praktikaaine I6puseminaris vo6i vasta aine |0pus saadud tagasiside
kusimustikule

Parimaid viise, kuidas mitte lasta praktikategevustel ule
pea kasvada, on votta aega peatumiseks ja motlemiseks!

Aktiivset praktikat!

)

TARTU ULIKOOL

Pedagogicum

|
e——]

O\ | I
| I —

| f—

Ll




